
Средства обучения и воспитания 

Для осуществления образовательной деятельности с обучающимися (воспитанниками) в 

МДОАУ № 37 используются различные средства обучения и воспитания. 

Согласноп.26.ст.2ФЗот29.12.12№273-ФЗ «Об образовании в РФ», к средствам обучения и 

воспитания относятся приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь, 

инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно-наглядные пособия, компьютеры, информационно-

коммуникативные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные средства, печатные и 

электронные образовательные и информационные ресурсы и иные материальные объекты, 

необходимые для организации образовательной деятельности. 

Средства ТСО и ИКТ используются на музыкальных и спортивных занятиях и праздника, 

на занятиях, совместной деятельности и при проведении режимных моментов. 

В дошкольном учреждении имеются помещения, оборудованные для проведения 

образовательной деятельности с детьми, в том числе и с детьми-инвалидами. В ДОО имеются: 

музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет психолога, кабинет учителя-логопеда, 

совмещенный музыкальный зал в первом корпусе. 

Музыкальный зал оборудован в соответствии с требованиями программы воспитания и 

обучения детей в детском саду. В музыкальном зале имеются: фортепиано, музыкальный центр, 

ноутбук, телевизор во втором корпусе, детские музыкальные инструменты. Для организации 

педагогического процесса есть весь необходимый наглядный и дидактический материал, 

соответствующий принципам дидактики и санитарно-гигиеническим нормам. В музыкальном зале 

проводятся музыкальные занятия, праздники, развлечения, спектакли. Зал просторный, светлый и 

красиво убран, особенно во время проведения праздничных утренников. Стены окрашены в 

приятные пастельные тона, с которыми гармонируют гардины на окнах, матовые светильники. 

Большое внимание уделяется оформлению центральной стены. Для фортепиано выбрано такое 

место, чтобы педагог, сидя за инструментом, мог видеть всех детей. Дети рассаживаются справа 

от руководителя в 2-3 ряда, чтобы можно было слышать каждого и вместе. 

Музыкальная деятельность в детском саду предполагает усвоение детьми определенных 

знаний, приобретение необходимых умений, навыков, накопление музыкальных впечатлений. Это 

достигается благодаря правильной организации музыкальных занятий, праздников и развлечений, 

а также руководству воспитателей (хотя     и     косвенному) самостоятельной     музыкальной     

деятельностью детей. 

В музыкальном зале первого корпуса проводятся занятия физической культурой. 

Спортивное оборудование находится в специально отведённом месте. Для занятий физической 

культурой используется музыкальное оборудование. 

 

Музыкальный зал (1 корпус) 

Технические информационно-коммуникативные средства  

Синтезатор (1 шт) 

Микрофон  (2 шт) 

Музыкальный центр (1 шт) 

Ноутбук (1 шт) 

Телевизор (1 шт) 

Музыкальная колонка с микрофоном (1 шт) 

Экран (1 шт) 

Принтер (1 шт) 

Развивающая среда музыкального зала 

Детские музыкальные инструменты:  

• Маракасы ( 13 шт) 

• Барабаны с палочками  (8 шт) 

• Ложки деревянные (54 шт) 

• Погремушки  (29шт) 

• Бубны ( 1 шт) 

• Колокольчики (15 шт) 



• Бубенцы на руку (35 шт) 

• Треугольники (7 шт) 

• Кастаньеты ( 2 шт) 

• Свистульки (2 шт) 

• Металлофоны ( 4 шт) 

• Ксилофоны (2 шт) 

• Блок флейта ( 2 шт) 

• Трещетка вертушка ( 2 шт) 

Музыкальные игрушки: 

• Дудочки ( 5 шт) 

• Игрушечная скрипка (1 шт) 

• Игрушечные гитары ( 2 шт) 

•  Игрушечный саксофон 

• Игрушечные балалайки ( 3 шт) 

• Игрушечный аккордеон ( 4 шт) 

• Диатонический звукоряд(колокольчики) ( 8 шт) 

 

Атрибуты для танцев: 

• Ленты ( 30 шт) 

• Платочки ( 50 шт) 

• Шарфы (10 шт) 

• Цветы (5 шт) 

• Веера китайские ( 10 шт) 

• Султанчики (18 шт) 

• Русские народные платки ( 5 шт) 

• Ободки с бантами ( 4 шт) 

• Голубое полотно ( 1 шт) 

• Косынки (10 шт) 

• Платки из органзы (5 шт) 

• Восточные пояса (3 шт) 

• Листочки на резинках ( 50 шт) 

• Зонтик-карусель (1 шт) 

Игрушки: 

• Заяц ( 1 шт) 

• Собака ( 1 шт) 

• Лошадка ( 1 шт) 

• Птичка ( 1 шт) 

• Петушок ( 2 шт) 

• Ежик ( 1 шт) 

• Кролик ( 1 шт) 

Маски для сюжетных игр 

Дидактические игры и пособия: 

• Игровое пособие «В гостях у Минора и мажора» 

• Ритмические игры 

• МДИ «Парад оркестров» 

• Настольная игра «Звуки и шумы» 

• «Три кита в музыке» 

• Новогодние игры 

• Игра «Ритмослов» 

• Развивающий комплекс «Музыка» 

• Игры на дыхание «Времена года» 

• Пособие «Русские народные инструменты» 



• Пособие «Инструменты симфонического оркестра» 

• Лепбук «Композиторы» 

• Игра «где живут ноты» 

• Игра «найди картинку с нотой» 

Картотеки:  

• Игровая технология ТРИЗ 

• Хороводные игры 

• Пальчиковые игры  

• Дыхательная гимнастика 

• Игры и упражнения на развитие чувства ритма 

• Сказки-шумелки 

 

Уголок ребенка – инвалида «Учимся жить вместе» 

Детские музыкальные игрушки и инструменты для творческого музицирования. 

Настольные музыкально - дидактические игры и пособия. 

Материал для творческих сюжетно - ролевых игр: атрибуты, шапочки и маски, детские 

костюмы и их элементы, мягкие игрушки, иллюстрации, бутафорские музыкальные 

инструменты, предназначенные для создания игровой ситуации, при которой дети, фантазируя, 

представляют себя музыкантами 

Различные виды театра: ширма, куклы, музыкальные игрушки и детские музыкальные 

инструменты. 

 

 

Музыкальный зал (2 корпус) 

Технические информационно-коммуникативные средства  

Электронное пианино 

Микрофон  

Музыкальный центр  

Ноутбук  

Телевизор 

Проектор  

Магнитная доска (белая)  

Музыкальная колонка с микрофоном 

Экран  

Принтер 

Развивающая среда музыкального зала 

Детские музыкальные инструменты:  

• Маракасы  

• Барабаны с палочками  

• Ложки деревянные 

• Погремушки 

• Бубны 

• Колокольчики 

• Бубенцы 

• Треугольники 

• Кастаньеты (самодельные) 

• Свистульки 

Музыкальные игрушки: 

• Дудочки  

• Игрушечная скрипка  

• Игрушечные гитары 

•  Игрушечный саксофон 

• Игрушечные балалайки 



• Игрушечные металлофоны  

Атрибуты для танцев: 

• Ленты 

• Платочки  

• Шарфы 

• Цветы 

• Веера 

• Флажки Триколор 

Игрушки: 

• Заяц  

• Собака 

• Лошадка 

• Птичка 

• Петушок 

• Белка 

Маски для сюжетных игр 

Дидактические игры и пособия: 

• Игровое пособие «В гостях у Минора и мажора» 

• Ритмические схемы 

• МДИ «Парад оркестров» 

• МД пособие «Этот удивительный ритм» 

• Пазлы 

• МДИ «Весёлый кубик» 

• МДИ «Ритмические карточки 

• МДИ «Весёлый паровоз» 

• МДИ «Домик инструментов» 

• МДП «Веселые нотки» 

• МДП «Осенние мотивы» 

• МДИ «Птички на дереве» 

• Лото «Музыкальные инструменты» 

• Лото «Музыкальные зверята» 

• МДИ «По тропинке» 

• Круги Луллия «Музыкальные профессии» 

Картотеки: 

• Хороводные игры 

• Мальчиковые игры для малышей 

• Дыхательная гимнастика 

• Игры и упражнения на развитие чувства ритма 

• Сказки-шумелки 

• Практическое пособие «Танцы, пляски, игры, хороводы» Весна. 

• Подвижные музыкальные игры 

• Музыкальные игры по программе «Ладушки» (2-я младшая группа) 

Лэпбук: 

• Музыка малышам 

• Музыкальные инструменты 

Театральный уголок (куклы-перчатки): 

• Петух 

• Медведь 

• Лиса 

• Волк 

• Лягушка 

• Петух 



• Бабка 

• Дед 

• Колобок 

• Собака 

• Заяц 

• Кот  

• Ёжик 

Кукольный набор пальчикового театра 

• Три поросенка 

• Теремок 

Уголок ребенка – инвалида «Учимся жить вместе» 

• Платочки цветные. 

• Картотека музыкально-дидактических игр 

• Картотека игр и упражнений с элементами музыкотерапии для детей инвалидов. 

• Подборка музыкального сопровождения для гимнастики и подвижных игр (электронный 

вариант).    

Уголок для детей с ТНР 

• Сборник музыкальных игр, направленных на развития чувства ритма 

• Тренажер для дыхания «Времена года» 

• Картотека «Кинезиологические упражнения» 

• Картотека «Логоритмические игры» 

• Картотека «Артикуляционная гимнастика» 

• Сборник «Артикуляционные сказки» 

• Логоритмические распевки (электронный вариант) 

 

Спортивный зал (1 корпус) 

Технические информационно-коммуникативные средства  

Синтезатор 

Микрофон  

Музыкальный центр  

Ноутбук  

Телевизор  

Музыкальная колонка с микрофоном 

Экран  

Принтер 

Развивающая среда спортивного зала 

Физкультурное оборудование: 

Шведская стенка 

Гимнастические скамейки 

Гимнастические доски 

Мягкий модуль 

Дуги разной высоты (4 шт)  

Канаты (2 шт) 

Обручи (12 шт) 

            Скакалки (19 шт) 

            Гимнастические палки  (37 шт) 

Мешочки с песком ( 30 шт)  

            Набор игры  «бамбинтон» (1 шт) 

Гантели (2 шт) 

Фитболы (2 шт) 

Тоннель (2 шт) 



Маты 2(шт) 

            Модульный коврик (1 шт)  

            Тактильные мячи (24 шт)  

            Конусы (6 шт)  

Кубики 

            Контейнер для гимнастических палок ( 1 шт) 

            Корзина для игрушек (1 шт)  

Мячи 

            Флажки ( 21 шт) 

Атрибуты для общеразвивающих упражнений 

• Ленты 

• Платочки 

• Листочки на резинках 

• Зонтик-карусель 

                        Султанчики (10 шт) 

Игрушки: 

• Заяц  

• Собака 

• Лошадка 

• Птичка 

• Петушок 

• Ежик 

• кролик 

Маски для сюжетных игр 

Дидактические игры и пособия: 

•  Картотека «Подвижные игры на прогулке» 

•  Картотека «Подвижные игры летом» 

• Картотека «Зимние подвижные игры» 

• Картотека «Гимнастика в стихах» 

• Картотека «Гимнастика для глаз» 

• Д\.игра «Собери матрешку» 

• Лепбук «Виды спорта» 

• Д\игра «Здоровье человека» 

• Д\игра «Угадай вид спорта» 

• Пособие «Дорожка здоровья» 

• Пособие  «Метеорит» 

• Дыхательная игра «Ветерок» 

  

Уголок ребенка – инвалида «Учимся жить вместе» 

 Спортивный инвентарь - мячи, мешки с песком, обручи, ленточки, палки 

гимнастические, кубики, погремушки, скакалки, гантели, массажные дорожки,  фитболы.  

Наглядные пособия, игры дидактические. 

 

 

Физкультурный зал (2 корпус) 

Технические информационно-коммуникативные средства  

Музыкальный центр  

Ноутбук  

Телевизор 

Музыкальная колонка с микрофоном 



Принтер 

Развивающая среда физкультурного зала 

Спортивное оборудование:  

• Шведская стенка гимнастическая  

• Доска детская ребристая массажная с зацепами  

• Скамейка детская деревянная гимнастическая  

• Башня для лазанья с канатом  

• Тактильная дорожка  

• Сетка защитная на окна  

• Бревно гимнастическое напольное 

• Доска гладкая с зацепами 

• Доска наклонная 

• Дуги большие 

• Дуги малые 

• Портативное табло 

• Канат для перетягивания 

• Комплект детских тренажеров, бегущий по волнам, наездник пресс, растяжка 

• Кольцо баскетбольное 

• Разметка на полу для прыжков в длину с места 

Спортивный инвентарь: 

• Мягкие модули «Туннель» 

• Мячи баскетбольные 

• Мячи для гандбола массажные 

• Мячи утяжеленные (набивные) 

• Мячи футбольные 

• Набор мячей надувных 

• Набор разноцветных кеглей с мячом 

• Обручи малого диаметра 

• Балансиры разного типа 

• Коврики массажные 

• Кольцебросы настольные 

• Кольцо мягкое 

• Кольцо плоское  

• Маты гимнастические складные 

• Разноцветные цилиндры 

• Ролики гимнастические 

• Скакалки детские 

• Хоккейные клюшки  

• Массажные мячики «су-ждок» 

• Набор для тенниса (ракетки, мячи) 

• Набор для бадминтона (ракетки, воланчики) 

• Мешочки с песком 

 

 

Атрибуты для общеразвивающих упражнений: 

• Султанчики  

• Куб деревянный малый 

• Ленты короткие 

• Гимнастические палки  



• Мягкие гимнастические палки 

• Косички короткие 

• Кубики деревянные 

 

Дидактические игры и пособия: 

• Маски для подвижных игр 

• Тренажеры для дыхательной гимнастики: «Бабочки, звездочки, облака» 

• Картотека подвижных игр 

• Картотека пальчиковых игр 

• Картотека летних подвижных игр 

• Картотека «Упражнения на восстановление дыхания» 

•      Лепбук «Мальчики и девочки» 

•  

 

Уголок ребенка – инвалида «Учимся жить вместе» 

• Картотека дидактических игр «Здоровье». 

• Картотека «Игровой самомассаж»  

• Лепбук «Спорт»  

• Дидактическая игра для развития мелкой моторики рук «Игра с прищепками»  

• Набор «Большой теннис» 

• Мячи  

• Обручи  

                           Уголок для детей с ТНР 

•     Дидактическая игра на развитие мелкой моторики «Наряди елочку» 

•     Дидактическая игра на развитие мелкой моторики «Разноцветные носочки»  

•     Игра на развитие дыхания «Воздушный футбол» 

•     Игра на развитие мелкой моторики «Пальчиковый футбол» 

•     Игра «Разложи по цвету» 

•     Игра на развитие мелкой моторики «Поднять якоря» 

•     Дыхательная игра «Воздушный лабиринт» 

•     Картотека упражнений с массажными мячиками «су- джок» 

 

 

 

 

 

 

 


